
ИНСТРУКТАЖ: БЕЗОПАСНЫЕ КАНИКУЛЫ

Ученик: Класс: 

1. ПРАВИЛА НА ДОРОГЕ 🚦

Соедини ситуацию с правильным решением:

Вышел из автобуса Надеть фликеры

Мяч укатился на дорогу Дождаться отхода транспорта

На улице темнеет Попросить взрослых помочь

2. ЛЕС И ПРИРОДА 🌲

Отметь галочкой (V) только БЕЗОПАСНЫЕ действия:

Собирать только знакомые грибы

Громко кричать, увидев животное

Использовать свисток, если потерялся

Трогать гнезда птиц и насекомых

3. ИНТЕРНЕТ-БЕЗОПАСНОСТЬ 🔐

Напиши "ДА" или "НЕТ":

- Сообщу адрес незнакомцу: _______ | - Придумаю сложный пароль: _______
- Расскажу родителям об обиде: _______ | - Открою ссылку от незнакомых: _______

4. ОПАСНОСТИ В БЫТУ 🔌

Как поступить правильно?

Пахнет газом. Твои действия? 

Прибор заискрился. Твои действия? 

5. ОДИН ДОМА 🏠

В дверь звонит чужой, а ты дома один. Что сделаешь?
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ПРАКТИКА: ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ И ВОДА

6. НА ВОДЕ 🌊

Верно ли утверждение? (Да/Нет):

Купаться можно только со взрослыми

Можно нырять в незнакомых местах

Нарисуй знак "Купание запрещено":

Место для рисунка знака

7. ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 🩹

Что делать в первую очередь?

Разбил коленку Промыть холодной водой

Обжегся (солнце/пар) Приложить холод через ткань

Сильный ушиб Промыть и заклеить

8. СЛОЖНЫЕ СИТУАЦИИ 🚶‍♂️

Запиши краткий ответ:

Незнакомец просит тебя показать дорогу к магазину:

9. ТЕЛЕФОНЫ СПАСЕНИЯ 🆘

101

ПОЖАР

102

ПОЛИЦИЯ

103

СКОРАЯ

112

ЕДИНЫЙ

10. КЛЯТВА БЕЗОПАСНОСТИ 🖋️

Я, , обещаю соблюдать эти правила и беречь свою жизнь на каникулах!

Подпись: ____________________
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